
（2024年度） 

衣 料 の 使 用 実 態 調 査 
 

質 問 票（学 生 用） 

 

〔フェースシート〕 
 
大学No.  

 あなたの大学No. を回答欄に記入してください。 

 

年  齢 

 あなたの年齢を回答欄に記入してください。 

 

性  別 

 あなたの性別を選び、番号を回答欄に記入してください。 

 １．女    ２．男   ３．その他   ４．回答したくない 

 

郵便番号 

 あなたが現在住んでいる場所の郵便番号を回答欄に記入して下さい。地域別傾向をつかむために調べます。 

 

情報源 

 あなたは日常的に様々な情報を何から得ていますか。次の１～14の中からよく利用するものを上位３位ま

で選び、番号を回答欄に記入してください。“14．その他”を選択した場合、具体的な情報源も回答欄に記入

してください。 

１．雑誌・書籍         ６．スマートフォンのアプリ  11．ダイレクトメール 

２．テレビ ７．ＳＮＳ 12．折り込みチラシ、店内広告 

３．ラジオ ８．新聞 13．電車・バスなどの車内広告 

４．インターネット(ﾊﾟｿｺﾝから) ９．家族  14．その他 

５．インターネット(ﾓﾊﾞｲﾙから) 10．友人・知人  

 

重視項目 

 回答用紙の重視項目に記した衣料４点を購入する時、あなたが重視する項目を次の１～８の中から上位３

位まで選び、順位をつけて番号を回答欄に記入してください。 

１．流行に沿っている 

２．ブランドが気に入っている 

３．自分の趣味、感覚に合っている 

４．着てよく似合う 

５．衣料のサイズが身体にフィットする 

６．品質が良い 

７．価格が手ごろである 

８．環境に配慮している 

 

◆ 別紙『手引書』を参照し、調査対象のあなた自身について次の質問に答えてください。 

 

◆ 回答はすべて『回答用紙』に記入してください。 



〔2023 年以前から所持している衣料の枚数〕 
 

回答用紙に記載の品目について、2023 年以前から所持している衣料の枚数を記入してください。現在使用

しているもの、使用していないもの、両方あわせた枚数を品目ごとに回答用紙に直接記入してください。 

 

〔2024 年に購入・入手した衣料〕 
 

 2024年１月から 2024年 12月の１年間に、あなたが購入・入手した衣料について次の各質問に答えてくだ

さい。回答はすべて回答用紙に記入してください。 

 

品  目 

  次の＜品目一覧＞の番号で答えてください。 

 

＜品目一覧＞ 

 １．コート 

★２．スーツ     ：ツーピース、アンサンブル、パンツスーツ、ベストスーツを含む。 

 ３．ワンピース   ：チュニックを含む。 

 ４．ジャケット   ：パンツやスカートとセットになっていない上衣でブレザーを含む。 

 ５．スカート    ：キュロットスカート・ジャンパースカートを含む。 

 ６．パンツ      

 ７．ジーンズ 

 ８．ショートパンツ ：ハーフパンツを含む。 

 ９．シャツ・ブラウス：ポロシャツ、Ｔシャツ、トレーナー以外のシャツをすべて含める。 

 10．Ｔシャツ    ：襟なしでラウンドネックまたはＶネックの外衣として着用するシャツをいう。

ただし、タンクトップ・カットソーは含み、肌着は除く。 

 11．ポロシャツ    

 12．セーター     

 13．カーディガン 

★14．パジャマ    ：ルームウェアを含む。 

 15．トレーナー   ：厚地の長袖で、スウェット、パーカーを含む。 

 16．スポーツ衣料  ：主として運動時に着用するものをいい、運動時以外に使用するものはそれぞれ

の品目に分類する。上下セットのものでも、別々に数える。 

 17．水着 

 18．ゆかた・着物 

 19．キャミソール  ：肌着を除く。 

注：★印は上下などワンセットで１着と扱ってください。 

 



表地の組成 

 最も多く使われている表地の組成について、次の番号で答えてください。 

  １．綿  ５．ポリエステル 12．ポリエステル・綿  20．ナイロン・綿  

  ２．麻  ６．アクリル   13．ポリエステル・麻  21．ポリエステル・レーヨン 

  ３．毛  ７．ナイロン   14．毛・ポリエステル  22．綿・麻 

  ４．絹  ８．レーヨン   15．毛・ナイロン    23．麻・レーヨン    

       ９．再生繊維   16．毛・アクリル    24．毛皮、皮革類 

        （リヨセル）  17．絹・レーヨン    25．その他 

       10．キュプラ   18．絹・毛       26．不明 

       11．アセテート  19．絹・アセテート 
 

取得方法 

次の中から選んで、番号で答えてください。 

１．既製服を購入 

２．注文服を購入(ｲｰｼﾞｰｵｰﾀﾞｰを含む) 

３．自家製作 

４．新品または中古品を譲りうけた 

５．中古品を購入 

６．その他 

７．記憶にないなどのため不明 

 

購入・入手場所 

 次の中から選んで番号で答えてください。“10．その他”を選択した場合、購入・入手した場所も記入して

ください。（例：自家製作、ライブ会場、記憶にない 等）

１．百貨店 

２．スーパー・量販店 

３．高級ブティック（海外ﾌﾞﾗﾝﾄﾞ直営店を含む） 

４．専門店、チェーン店 

５．小規模洋品店 

６．アウトレットモール  

７．フリマアプリ・ネットオークション 

８．インターネット・通信販売 

９．フリーマーケット・古着屋 

10．その他 
 

価  格 

購入した金額（税込価格）を円で記入してください。 
 

着用状況 

次の中から選んで、番号で答えてください。 

１．よく着ている、今後も着るつもりである 

２．よく着たが、今後はあまり着ないと思う 

３．時々着ている 

４．あまり着ていないが、今後は着るつもりである 

５．あまり着ておらず、今後も着るつもりがない 
 

〔廃棄方法〕 

使わなくなった衣料をどのような方法で処分していますか。次の中から当てはまるものの数字を回答用紙

の回答欄に記入してください。（複数選択可） 

１．一般ゴミとして廃棄している 

２．資源ゴミとして一般ゴミとは別に廃棄している 

３．人にゆずっている（有料／ﾘｻｲｸﾙｼｮｯﾌﾟに売る、

ﾌﾘﾏｱﾌﾟﾘで出品するなど） 

４．人にゆずっている（無料） 

５．別の用途に用いている（雑巾、手芸用はぎれ等） 

６．回収ボックスに入れる（店舗や自治体など） 

７．寄付する     ８．その他 



トピックス調査〔衣料品の維持・ケア、廃棄・処分について〕 

Q１．あなたの暮らし方は次のうちどれですか。あてはまるものの番号を回答欄に 1つだけ記入してください。 

１．ひとり暮らし・寮暮らし  ２．実家暮らし  ３．その他（具体的に：         ） 

 

Q２．衣料品を購入するときに最も重視する着用シーンは何ですか。あてはまるものの番号を回答欄に 1つだけ 

記入してください。 

１．通学    ２．アルバイト  ３．レジャー   ４．旅行  ５．推し活    

６．自宅   ７．観劇・コンサート  ８．その他（      ） 

 

Ｑ３．衣料品を購入・入手する際、どんなことを重視しますか。あてはまるものの番号を回答欄に記入してください。

（複数回答可） 「20.その他」を選択した場合は、具体的な重視内容を回答欄に記入してください。 

１．シルエット・デザイン ２．サイズ ３．色柄 

４．価格 ５．流行・トレンド ６．ブランド・メーカー 

７．自分に似合う ８．販売スタッフのアドバイス ９．周囲の人からのすすめ 

10．素材（綿・毛・ﾎﾟﾘｴｽﾃﾙなど） 11．機能性(保温性・速乾性など) 12．取扱い表示 

13．原産国表示（日本製など） 14．縫製・仕立て 15．着心地（肌ざわり、軽さなど） 

16．耐久性 17．家庭で洗濯できる 18．コーディネートのしやすさ 

19．環境への配慮・倫理観など 20．その他（                ） 

  

Ｑ４．普段、衣料品を購入するときに取扱い表示記号を確認しますか。あてはまるものの番号を回答欄に 1つだけ

記入してください。 

１．かなりの頻度でする ２．時々する ３．あまりしない ４．ほとんどしない 

 

Q５．普段、衣料品を購入するときに「素材の組成表示」を確認しますか。あてはまるものの番号を回答欄に 1つ 

だけ記入してください。 

１．かなりの頻度でする ２．時々する ３．あまりしない ４．ほとんどしない 

 

Q６．普段、あなたの衣料品を主に洗濯している人は誰ですか。あてはまるものの番号を回答欄に 1つだけ記入し

てください。 

１．あなた本人（学生） ２．母 ３．父 ４．その他（具体的に：   ） 

 

Q７．この 1年間でクリーニング店に自分の衣料品を何回くらい持ち込みましたか。あてはまるものの番号を回答

欄に 1つだけ記入してください。 

 

１．0回 ２．1回 ３．2～3回 ４．4～6回 ５．7回以上 

 

Ｑ８．古着店やフリマアプリなどにある衣料品について、どのようなイメージをもっていますか。あてはまるものの番

号を回答欄に記入してください。（複数回答可） 「14.その他」を選択した場合は、具体的な重視内容を回答欄に記

入してください。 

１．若者らしい ２．かわいい  ３．経済的 ４．環境にやさしい 

５．味がある ６．おしゃれ ７．個性的 ８．流行のものである 

９．新品と変わらない 10．みすぼらしい 11．安っぽい 12．古くさい 

13．清潔感に欠ける 14．その他（具体的に：                ） 

ご協力ありがとうございました。 


